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HORIZONTE DE LA FORMACIÓN… 

 
Uniéndonos al deseo expresado por los Equipos Continentales toda la 

Compañía en la reunión que tuvieron en el mes de enero de 2007 en 
Roma, queremos que el camino formativo en la Provincia se ponga 
explícitamente al servicio de… 

 
UNA VIDA INTEGRADA EN LA EXPERIENCIA DE DIOS, DESDE 
NUESTRO SER DE MUJERES, QUE RENUEVA EL SENTIDO DE 
NUESTRO SEGUIMIENTO EN COMUNIDAD DE DISCÍPULAS. 
UNA VIDA TERESIANA QUE COMPARTE EL CAUDAL DE CADA 
HERMANA, COMUNIDAD Y PROVINCIA, PARA CUIDAR Y 
DEFENDER LA VIDA. 
 

LOS CRITERIOS de nuestra programación: 
 

De acuerdo con lo que venimos diciendo en evaluaciones, proyectos 
comunitarios y otras vías de participación o expresión en la Provincia, 
creemos que todo cuanto se realice durante este sexenio deberá 
situarse dentro del marco de una PROPUESTA FORMATIVA 
EXPERIENCIAL, INTEGRADORA Y EN PROCESO, que tenga en cuenta los 
siguientes criterios: 
  

• Vivir atentas y cercanas a la realidad y con referencia esencial 
a la Palabra de Dios y de nuestros maestros Teresa de Jesús y 
Enrique de Ossó. 

• ACOMPAÑAR-NOS en el crecimiento personal y en el 
seguimiento de Jesús, dentro de la VR teresiana y con una 
actitud de discernimiento. 

• Hacer red, acercarnos y participar en la VR de otras provincias 
de la Compañía y otras Congregaciones. 

• Aproximar las acciones formativas que se realicen en la 
provincia a las comunidades que lo soliciten porque tengan un 
número elevado de hermanas con especial dificultad para 
participar.  

• Desentrañar el sentido y la implicación para nosotras hoy de 
tres ejes transversales de nuestro Proyecto Formativo: 

Nuestra misión evangelizadora educativa. 
  Las distintas caras de la exclusión. 
  La perspectiva de género. 
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PROPUESTAS FORMATIVAS: 
 
Porque hay experiencias que se descubren, se contrastan y se 

recrean mejor con personas de la misma etapa de vida, hemos 
propuesto unos itinerarios diferenciados para tres grandes etapas de la 
vida. No situamos con rigidez los límites de cada etapa. Por eso 
hablaremos de una PRIMERA ETAPA con hermanas que van desde las 
más jóvenes hasta las que se sitúan en torno a los 40-45 años. La 
SEGUNDA ETAPA comprenderá hasta los 60-65 años con flexibilidad. Y 
la TERCERA ETAPA la formarán hermanas mayores de 65 años 
aproximadamente. 

 
Por el deseo de integrar la realidad -social, eclesial, 

congregacional…-, la espiritualidad, las dimensiones humanas de cada 
persona, un modo comunitario de acompañar la vida, etc, pretendemos 
que en cada encuentro se toquen diferentes núcleos para aprender a 
“mirar” o enfocar la vida de un modo más integrado. 

 
Con el fin de asegurar proceso, hemos pensado que el 

planteamiento de los encuentros debería ser progresivo y pediría el 
compromiso personal de la asistencia, en la medida de lo posible, a 
todos los que se propongan para la misma etapa. (Al menos a los dos 
encuentros  del año). 

 
Desde esta explicación PROPONEMOS: 
 
���� LOS ENCUENTROS POR ETAPAS: 
  
• TERCERA ETAPA: Encuentro anual en Ávila de cinco días en julio 

con la provincia Virgen de la Esperanza. 
En la primera parte estaríamos acompañadas por un 

mediador/a, alguien que nos ayude a aterrizar el tema, a tocar la 
vida y la experiencia y a abrir horizontes de seguimiento de Jesús 
desde el momento existencial que vivimos en esta edad. 

La lectura creyente de la realidad es la metodología que 
deseamos aprender y profundizar, aplicada con libertad y 
compromiso entre nosotras. 

 
� 9-13 de Julio 2008: Una mirada a la realidad de 
EXCLUSIÓN en el mundo, en nuestro entorno más 
próximo, desde nuestro momento vital, iluminadas por 
la Palabra de Dios y de nuestros maestros, que nos 
invitan a vivir la EXPERIENCIA DE DIOS aquí y ahora, 



 4 

permaneciendo al lado de los que sufren injusticia y 
exclusión alumbrando vida. 
 
� 9-13 de Julio 2009: Una mirada a la realidad de LA 
MUJER EN EL MUNDO, EN NUESTRO PAIS, EN LA 
COMPAÑÍA…en perspectiva de género, desde nuestro 
momento vital, iluminadas por la Palabra de Dios y de 
nuestros maestros, que nos invitan a vivir la 
EXPERIENCIA DE DIOS aquí y ahora, comprometidas 
con esta causa que es también la nuestra. 

 
� 9-13 de Julio 2010: Una mirada a la realidad de 
NUESTRO PLANETA que se puede ir agotando o 
destruyendo, desde nuestro momento vital, iluminadas 
por la Palabra de Dios y de nuestros maestros, que nos 
invitan a vivir la EXPERIENCIA DE DIOS aquí y ahora, y 
nos compromete con una Vida Religiosa que también se 
sitúa con radicalidad ante el tema ecológico. 

 
� RESPONSABLESRESPONSABLESRESPONSABLESRESPONSABLES: Elena Delgado y Asunción Codes. 
 

• SEGUNDA ETAPA: Dos encuentros anuales en Ávila en los 
meses de enero y julio.  

 
En la primera parte estaríamos acompañadas por un 

mediador/a, alguien que nos ayude a aterrizar el tema, a tocar la 
vida y la experiencia, a abrir horizontes de seguimiento de Jesús 
desde el momento existencial que vivimos en esta edad.  

Como metodología que deseamos aprender y profundizar, 
escogemos la lectura creyente de la realidad aplicada con libertad 
y compromiso entre nosotras. 

Para cuidar el proceso recordamos que se requiere un 
compromiso personal de asistencia al menos durante los dos 
encuentros del año (aunque sería deseable que se prolongara a los 
seis encuentros propuestos). También y con el fin de mantenerse 
en un cierto proceso o itinerario, se harán propuestas de lectura, 
experiencias o “trabajo” para el tiempo que medie entre un 
encuentro y el siguiente. 

 
Se ofrecerá la posibilidad de que alguna Hermana de las otras 
Provincias de Europa, pueda participar en el proceso. El Equipo de 
formación de cada Provincia, en diálogo con la Hermana, decide su 
participación. 
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� 12-13 de Enero 2008 y 4-6 de Julio 2008: Una 
mirada a la realidad de EXCLUSIÓN –fenómeno 
migratorio, causas, alternativas, diferentes “caras”, 
posibles intervenciones desde una vocación 
educadora…-. Todo ello visto desde nuestro momento 
vital y sus posibilidades; iluminadas por la Palabra de 
Dios y de nuestros maestros, que nos invitan a vivir la 
EXPERIENCIA DE DIOS aquí y ahora, permaneciendo al 
lado de los que sufren injusticia y exclusión alumbrando 
vida. 

 
� 17-18 de Enero 2009 y 4-6 de Julio 2009: Un 
análisis serio de la situación de la mujer en la historia y 
en la actualidad, en cada cultura, en la nuestra, en 
PERSPECTIVA DE GÉNERO, desde nuestro momento 
vital, como mujeres, iluminadas por la Palabra de Dios 
y de nuestros maestros, que nos invitan a vivir la 
EXPERIENCIA DE DIOS aquí y ahora, comprometidas 
con esta causa que es también la nuestra. 

 
� 16-17 de Enero 2010 y 4-6 de Julio 2010: Una 
mirada a la realidad del  PLANETA que se puede ir 
agotando o destruyendo, estudio de causas, cuidado de 
la creación,… desde nuestro momento vital, iluminadas 
por la Palabra de Dios y de nuestros maestros, que nos 
invitan a vivir la EXPERIENCIA DE DIOS aquí y ahora, y 
nos compromete con una Vida Religiosa que también se 
sitúa con radicalidad ante el tema ecológico. 

 
� RESPONSABLESRESPONSABLESRESPONSABLESRESPONSABLES: Mª Cruz Sánchez y Soledad Marcos.  
 

• PRIMERA ETAPA: Programamos los encuentros iniciales y las 
Hermanas que formen el grupo realizarán el diseño para su Etapa. 

 
� 26-29 de Diciembre del 2007, Ávila: Encuentro 
interprovincial para hermanas que no han hecho el TER, 
organizado por el Equipo Continental de Formación de 
Europa. 
 
���� 8-9 de Diciembre de 2007, en Ávila: Primer 
encuentro del grupo que se compromete a iniciar este 
proceso, con acompañamiento externo que ayude a 
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diseñar un proceso formativo para los tres años, 
contando con la realidad personal y grupal y apostando 
por un futuro que pide ser proyectado y  vivido en 
comunión de hermanas y seguidoras, aunque sean 
pocas… 
El contenido de este encuentro: El sentido de la 
formación como proceso. Compartir dónde está cada 
persona y desde aquí organizar el camino formativo. ( 
Se sugirió realizar un trabajo personal previo, orientado 
por el Equipo de formación) 
 
� 12-15 de Julio de 2008, Ávila-El Castillo: 
encuentro que formará parte del proceso diseñado por 
esta etapa de formación para estos años, (se 
completará la programación cuando se haya realizado).  

  
� RESPONSABLESRESPONSABLESRESPONSABLESRESPONSABLES: Upe Hoyos y Gema Gil. 
 

���� FOROS POR TEMAS DE INTERÉS:  
 
Entendemos por FORO un espacio que propicia el diálogo, contraste 

y debate entre personas que están afectadas por el tema tratado,  con 
expresión libre y crítica, donde construimos pensamiento entre todas; 
se da un compromiso de participación y reflexión, y pide, por la 
dinámica misma, un número no muy grande de participante –un 
mínimo de 12 personas y un máximo de 30-. (Si hay una asistencia 
más numerosa, el Equipo de formación verá la conveniencia de repetir 
el foro o establecer  criterios de selección de Hermanas.) 
 

En principio proponemos TRES, uno por año, a partir del 2008. Son 
encuentros intergeneracionales. La asistencia a cada uno es 
independiente de que se pueda asegurar la de los otros dos.  Aquí se 
trata de elegir la temática que nos atrae, nos afecta y en la que nos 
sentimos implicadas y con deseos de participar y comprometernos a 
situarnos de forma nueva ante esos temas. 

 
Temas, fechas y lugar para cada uno de los encuentros: 
  

∗ 3-4 de Mayo  2008. Ávila: Experiencia de Teresa 
de Jesús para la mujer y el hombre de hoy: nuestra 
oferta de espiritualidad en distintos ámbitos. 

 
� RESPONSABLESRESPONSABLESRESPONSABLESRESPONSABLES: Asunción Codes y Upe Hoyos. 
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∗ 9-10 de Mayo 2009. Ávila: Nuestros centros 

educativos. 
 

� RESPONSABLESRESPONSABLESRESPONSABLESRESPONSABLES: Gema Gil y Soledad Marcos.  
 

∗ 8-9 de Mayo de 2010. Ávila: Nueva eclesialidad 
para una Vida Religiosa Teresiana.  

 
� RESPONSABLESRESPONSABLESRESPONSABLESRESPONSABLES: Mª Cruz Sánchez y Elena 

Delgado. 
 

���� EJERCICIOS ESPIRITUALES PARA LA FAMILIA TERESIANA:  
 
Con esta experiencia anual, cuatro días durante Semana Santa, 

queremos abrir y compartir el tesoro de nuestra espiritualidad con los 
miembros de la Familia Teresiana y con otras personas no vinculadas 
directamente a ésta,  e integrar el proceso vivido y compartido,  los 
temas reflexionados y debatidos, en una experiencia de vida leída desde la 

fe que nos devuelva a la vida con la esperanza que da Jesús. Se inicia el 
Miércoles Santo por la tarde y termina el Domingo de Pascua después 
de la comida.  
 

∗ 19-23 de Marzo 2008: Primer retiro 
� Acompaña: Pilar Liso 

∗  8-12 de Abril 2009: Segundo retiro 
� Acompaña: Mariola Iglesias 

∗ 31 de Marzo-4 de Abril  2010: Tercer retiro 
� Acompaña: Marta Suárez 

 
Contamos con la colaboración de Mercedes Gómez y Marta Suárez 

por su trabajo en el MTA y en la FUNDEO-Voluntariado.  
Si hay niños se ofrecerá la posibilidad de preparar algo adaptado a 

sus edades para vivir la Pascua.  
 
� RESPONSABLERESPONSABLERESPONSABLERESPONSABLE: Gema Gil 
 

� Las ASAMBLEAS y otros encuentros organizados en la provincia 
los sentimos como parte de esta Programación que además tiene los 
mismos destinatarios que somos todas nosotras. 
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� Se ha propuesto tener algún otro encuentro  intergeneracional 
para compartir el proceso que las tres etapas han ido realizando. El 
Equipo de formación propone que asistan las Hermanas que han estado 
participando en los encuentros por etapas.  

 
 

� La fecha será el 7-8 de Julio de 2009, en Ávila. 
 
				 Para las Comunidades, que lo soliciten, se facilitarán materiales 

y formación para realizar la Lectura Orante de la Palabra o bien la 
Lectura Creyente. El Equipo irá proponiendo bibliografía asequible 
según los núcleos temáticos: Exclusión, Perspectiva de Género e 
Integridad de la Creación. 

 
 

 Reuniones del Equipo de Formación para el curso 2007-08: 
 

• 12-13 de Octubre 2007: Madrid-Miosotis 
• 22-23 de Diciembre 2007: Salamanca 
• 12-13 de Abril 2008: Madrid-Miosotis 
• 17-18 de Mayo 2008: Madrid- Aligustre 

 
 


