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SEGUIMOS A JESÚS COMO TERESIANAS

ABIERTAS AL ESPÍRITU PRESENTE 
EN LA VIDA Y EN LA HISTORIA
En este retiro acogemos el Capítulo 1 de las Constituciones como NUESTRA CARTA DE PRESENTACIÓN y el 7 como la invitación a sentirnos parte de una humanidad sedienta de comunión, de reconciliación, de justicia, de Dios... 

A LO LARGO DEL CAMINO QUEREMOS: 
Seguir dando pasos para VIVIR DE UNA MANERA NUEVA LA VR TERESIANA. Con este fin nos acercamos a las fuentes a través del Capítulo 1 y al mundo de hoy a través del Capítulo 7.

COMO COMUNIDAD DE DISCÍPULAS

(  ESCUCHAMOS

LA VOZ DEL ESPÍRITU EN LAS CONSTITUCIONES

Capítulo 1. Seguimos a Jesús como teresianas.

Capítulo 7. Participamos en la creación de una humanidad nueva.

LA PALABRA DEL MAESTRO

“Esta es la vida eterna, que te conozcan a ti, el único Dios verdadero, y al que tú has enviado, Jesucristo.” (Jn 17, 3)

“Nosotros nos dedicaremos a la oración y al ministerio de la Palabra.” (He 6, 4)

“Derramaré mi Espíritu sobre toda carne.” (Jl 3, 1)

“Vi un cielo nuevo y una tierra nueva… esta es la morada de Dios con la humanidad.” (Ap 21, 1)

LA PALABRA DE TERESA

Teresa nos invita a:

adentrarnos en la realidad de increencia, de exclusión, de sufrimiento… 
(…) me vi meter en mucho estrecho (…) mas sentí un fuego en el alma que yo no puedo entender cómo poder decir de la manera que es (…) un agonizar del alma, un apretamiento, un ahogamiento, una aflicción tan sensible, y con tan desesperado y afligido descontento que yo no sé cómo lo encarecer (…) mas aquí el alma misma es la que se despedaza (…) tan si poder esperar consuelo (…) y todo ahoga. No hay luz sino todo tinieblas oscurísimas… (V 32, 1 – 3)
dejarnos conmover y afectar…
De aquí también gané la grandísima pena que me da las muchas almas que se condenan y los ímpetus grandes de aprovechar almas, que me parece cierto, a mí, que, por librar una sola de tan gravísimos tormentos, pasaría yo muchas muertes muy de buena gana. (V 32, 6)
ayudarnos  las unas a las otras a vivir comprometidamente …
Andando yo deseando modo y manera… Pensaba qué podría hacer por Dios y pensé que lo primero era seguir el llamamiento que su Majestad me había hecho a religión, guardando mi regla con la mayor perfección que pudiese.  (V 32, 8 y 9) (…) determiné a hacer eso poquito que era en mí, que es seguir los consejos evangélicos con toda la perfección que yo pudiese y procurar que estas poquitas que están aquí hiciesen lo mismo (…) y que todas (…) ayudásemos en lo que pudiésemos a este Señor mío, que tan apretado le traen a los que ha hecho tanto bien, que parece le querrían tornar ahora a la cruz estos traidores y que no tuviese adonde reclinar la cabeza. (CP 1, 2)
buscar caminos con otros y otras…
Ofreciose una vez, estando con una persona, decirme a mí y a otras que si no seríamos para ser monjas de la manera de las descalzas, que aun posible era poder hacer un monasterio. Yo, como andaba en estos deseos, comencélo a tratar con aquella señora, mi compañera, viuda que ya he dicho que tenía el mismo deseo. (V 32, 10)


Se trata de un grupito de interlocutoras entre las que destaca una principal. Conocemos el nombre de casi todas ellas. “La persona” autora del dicho fue María de Ocampo, hija de primos de la Santa, que muy pronto se hizo carmelita en San José con el nombre de María Bautista. Casi todas las restantes componentes del grupo eran parientes de la Madre Teresa, Carmelitas las unas, y seglares amigas las otras: todas ellas pasaban deliciosas veladas espirituales en la celda de la Santa en la Encarnación. (Cita no. 16 del Cap 32 de la Vida, Obras del P. Tomás de la Cruz)
caminar apoyadas en la vida y experiencia de otras… (intuición intercongregacional)
El día de Santa Clara, yendo a comulgar, se me apareció con mucha hermosura, díjome que me esforzase y fuese adelante en lo comenzado, que ella me ayudaría. Yo la tomé gran devoción, y ha salido tan verdad, que un monasterio de monjas de su orden que está cerca de éste, nos ayuda a sustentar; y lo que ha sido más, que poco a poco trajo este deseo mío a tanta perfección que la pobreza que la bienaventurada santa tenía en su casa, se tiene en esta y vivimos de limosna. (V 33, 13)

escuchar al Maestro como discípulas y a asumir el misterio pascual, “bienaventurados/as quienes sufren persecución por la justicia”

Habiendo un día comulgado mandóme mucho su Majestad lo procurase con todas mis fuerzas (…) y que se serviría mucho en él. (V 32, 11)

No se hubo comenzado a saber por el lugar, cuando no se podrá escribir en breve la gran persecución que vino sobre nosotras… los dichos, las risas, el decir que era disparate (…) estando así muy fatigada encomendándome a Dios, comenzó su Majestad a consolarme y a animarme. Díjome que aquí vería lo que habían pasado los santos que habían fundado las religiones, que mucha más persecución tenía  por pasar, de las que yo podía pensar… no había casi persona que entonces no fuese contra nosotras y le pareciese grandísimo disparate. Fueron tantos los dichos y el alboroto de mi mismo monasterio, que al Provincial le pareció recio ponerse contra todos, y así mudó el parecer y no la quiso admitir… (V 32, 14 y 15) (…) confirmóse más ser todo disparate de mujeres y a crecer la murmuración sobre mí con habérmelo mandado hasta entonces mi Provincial. (V 33, 1)
arriesgarnos, a ser audaces y a creer en las posibilidades de la mujer…

… yo traía gran cuenta de no hacer cosa contra obediencia; más sabía que, si lo decía a mis prelados, era todo perdido, como la vez pasada, y aún ya fuera peor. (V 33, 11)

Señor mío, ¿cómo me mandáis cosas que parecen imposibles? Que, aunque fuera mujer, ¡si tuviera libertad; más atada por tantas partes, sin dineros ni de dónde los tener, ni para Breve, ni para nada, ¿qué puedo yo hacer, Señor? (V 33, 11) Y acabando un día de comulgar, díjome el Señor: Ya te he dicho que entres como pudieres. (V 33, 12)

LA PALABRA DE ENRIQUE DE OSSÓ

“Pensar como Cristo Jesús, sentir como Cristo Jesús, amar como Cristo Jesús, obrar como Cristo Jesús, conversar como Cristo Jesús, hablar como Cristo Jesús, conformar en una palabra, toda nuestra vida con la de Cristo, he aquí el único negocio y ocupación esencial, primera de todo cristiano. Porque cristiano quiere decir alter Christus, otro Cristo… Mas para conformarnos con la vida de Cristo Jesús es ante todo menester estudiarla, saberla, mediarla, y no sólo en su corteza exterior, sino entrando en los sentimientos, afectos y deseos, intenciones de Cristo Jesús, para hacerlo todo en unión perfecta con Él.”  (Prólogo de Un Mes en la Escuela del Sagrado Corazón de Jesús).

DOCUMENTOS DE PERFECCIÓN

Capítulo 1: Fin de la Compañía de Santa Teresa de Jesús.

Capítulo 2: De las hermanas.

(  APRENDEMOS DE LA EXPERIENCIA 
¿QUÉ TIENE QUE VER ESTA MANERA DE COMPRENDER EL CARISMA CON LO QUE YO VIVO COTIDIANAMENTE?
¿Cómo se entrelaza mi experiencia creyente teresiana con cada uno de estos aspectos de la vida? Me fijo solamente en aquellos que considero más significativos o que me pueden aportar más luz.

· Mi vida afectiva, mis necesidades, mis conocimientos, mi historia personal, mis raíces culturales, religiosas, étnicas;  mis conflictos, preocupaciones, dudas, mi trabajo… 

· Lo que vive la gente de mi entorno, o que viven los excluidos/as, la cultura de mi pueblo/país, el momento histórico…

· La colaboración con otros/as en misión compartida.

· La diversidad,  el cosmos, la naturaleza…

· El Dios en el que creo.

¿Qué me dice este recorrido de mi manera de ser teresiana, mujer de fe, discípula y apóstol?

¿QUIÉNES  SOMOS CON RELACIÓN A LAS NUEVAS CONSTITUCIONES?
· ¿Cómo me afecta personalmente esta nueva manera de interpretar nuestro carisma? ¿Qué consecuencias me trae como mujer consagrada? 

· ¿Qué consecuencias le trae a mi comunidad y a la provincia? 

· ¿Qué supone para la Compañía?
¿QUÉ CAMBIOS SIGNIFICATIVOS ESTÁ GENERANDO EN MI MANERA DE VIVIR EL CARISMA, EN LA DE MI COMUNIDAD Y MI PROVINCIA, LA APERTURA AL ESPÍRITU PRESENTE EN LA VIDA Y EN LA HISTORIA

· El compromiso ecológico

· El diálogo intercultural

· El ecumenismo

· El diálogo interreligioso

· La defensa de la vida, de la dignidad y de la justicia

· La nueva ciudadanía

Lo que constato, ¿qué luz me da con relación a nuestra manera de situarnos en el mundo como parte de esta humanidad sedienta de Dios, de comunión, de justicia, de vida, de paz?
(  APRENDEMOS LAS UNAS DE LAS OTRAS Y NOS COMPRO-METEMOS A SEGUIR CAMINANDO: 
En una reunión comunitaria, al terminar el día de retiro o en otro momento:

· Compartimos lo vivido: nuestros sentimientos, intuiciones, llamadas, deseos…
· Como comunidad discernimos la manera en que podemos concretar la vida nueva que vamos descubriendo y desde la luz que nos han ofrecido los Capítulos 1 y 7 de las Constituciones, nos preguntamos:
Nuestra vida, nuestra forma de situarnos y relacionarnos, nuestra manera actual de organizarnos ¿hace posible esta carta de presentación nuestra y esta manera de acercamiento al mundo?

· a nivel personal

· a nivel comunitario

· a nivel provincial

· a nivel congregacional

¿Qué pasos tendríamos que seguir dando para acercarnos a estos deseos que el Espíritu ha suscitado en nosotras? 

(Nota: Si experimentamos la necesidad de aportar algo al cuerpo provincial o congregacional para este caminar, nos sentimos libres de hacerlo llegar a los respectivos gobiernos.)

(  CELEBRAMOS LA VIDA PARA CONTINUAR EL CAMINO

En una reunión comunitaria, al terminar el día de retiro o en otro momento, compartimos una celebración. Ofrecemos algunas pautas que pueden ser enriquecidas desde cada realidad.
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