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PROYECTO “CONÉCTATE”

ADVIENTO – ESO-Bachillerato


	Nivel al que va destinado: E.S.O. y Bachillerato


	EJE: Relación con Dios.


	DIMENSIÓN: Afectiva.


	OBJETIVO 
   Aprender a dialogar con Dios a partir de los propios sentimientos, en esta ocasión, a partir de nuestros sueños-deseos de felicidad.
    El ADVIENTO, como un tiempo de vivir CONECTADOS con los deseos que nos hacen verdaderamente FELICES. 


	MATERIALES que se necesitan:

· Oración “Adora y confía” – ANEXO 1
· Canción “Sé feliz, es gratis” de Rosana – ANEXO 2

· Canción “Agítese antes de usar” de Rosana – ANEXO 3


	DESARROLLO:

Ambientación – Se recuerda a los chicos/as que el ADVIENTO supone un tiempo de ESPERA… A lo largo de este curso estamos recibiendo la invitación constante de VIVIR CONECTADOS. ¿Conectados a  qué?  El adviento siempre supone una invitación para los creyentes a CONECTARNOS con nuestros DESEOS y SUEÑOS más íntimos y profundos.  ¿Y no solemos poner todos un mismo nombre a ese deseo-sueño íntimo? Pues sí, todos lo llamamos FELICIDAD,… aunque detrás de esa palabra, cada uno de nosotros pongamos sueños diferentes. 
Audición – Invitamos a escuchar una de las dos canciones propuestas tratando de reconocer cómo se cumple en estas canciones lo que hemos afirmado antes. Comentamos entre todos (frases que les gustan, desacuerdos, experiencias….).

Momento orante – Para terminar, invitamos a rezar, a convertir en DIÁLOGO con Dios todo lo que hemos ido pensando y sintiendo. Sería bueno diferenciar este momento creando un clima más sereno, silencioso… con música de fondo que invite a la interiorización. Entregamos la oración y dejamos unos minutos para que cada uno la rece en silencio. Recordar que se trata de un tiempo “sagrado” en el que sólo ellos y Dios saben lo que pasa dentro de cada uno. Invitar a la confianza. 


