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PROYECTO “CONÉCTATE”

ADVIENTO – ESO-Bachillerato


	Nivel al que va destinado: ESO y Bachillerato


	EJE: Relación con uno mismo


	DIMENSIÓN: Afectiva.


	OBJETIVO 

Introducción al Adviento

Introducir símbolos característicos del adviento para poder explicar las claves de este tiempo litúrgico


	MATERIALES que se necesitan:

Fotocopias o dibujos de los símbolos (se proponen algunos, pero se pueden adaptar otros más vistosos)


	DESARROLLO:

Hacer visible cada uno de lo símbolos explicando en qué consiste y porqué se relaciona con el Adviento.
Se puede acompañar de música suave. No proponemos ninguna concreta porque cualquier melodía de relajación, o de la naturaleza puede servir.

La palabra ADVIENTO es de origen latín y quiere decir VENIDA. Es el tiempo en que los cristianos nos preparamos para la venida de Jesucristo. El tiempo de adviento abarca cuatro semanas antes de Navidad.

 
Actualmente hay inquietud por reavivar una costumbre muy significativa y de gran ayuda para vivir este tiempo: La corona o guirnalda de Adviento es el primer anuncio de Navidad.  

 
La corona es un círculo de follaje verde, la forma simboliza la eternidad y el color la esperanza y la vida. Va enrollada con un listón rojo, símbolo del amor de Dios que nos envuelve y también de nuestro amor que espera con ansiedad el nacimiento del Hijo de Dios. En el centro de círculo se colocan las cuatro velas (pueden ser tres moradas y una rosa o bien todas blancas) para encenderse una cada domingo de Adviento. La luz de la vela simboliza nuestra fe.

La corona, que procede del Norte (países escandinavos, Alemania), tiene raíces simbólicas universales: la luz como salvación, el verde como vida, forma redonda como eternidad. Simbolismos que se vieron muy coherentes con el misterio de la Navidad cristiana y que pasaron fácilmente a los países del sur.
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En el adviento nos preparamos para celebrar la venida de Jesús al mundo.
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La estrella dirige a los Reyes Magos durante su búsqueda del Señor. Es su guía durante la búsqueda de la Verdad y del Señor.
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El camino no es fácil, tenemos que elegir por dónde vamos a ir en nuestra vida para llegar a la meta que nos hayamos propuesto
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Surgen las dificultades, momentos en las que las circunstancias que nos rodean no son buenas o momentos en los que notamos que nos fallan nuestras fuerzas.
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El viento del Espíritu hincha nuestras velas, ¡el esfuerzo no es sólo nuestro! Y el Sol nos acompañará muchos momentos durante nuestra travesía.




