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Orar es tratar de amistad
Orar es TRATAR DE AMISTAD estando muchas veces a solas 
con Quien sabemos nos ama”  Sta. Teresa 
Quiero emprender este CAMINO de  RELACIÓN PERSONAL que es la ORACIÓN, decidido a no abandonarlo jamás, con “determinada determinación”.  Quiero “TRATAR DE AMISTAD” con Quien sé que me ama:  tratarme con Él y dejarme tratar por Él. 
1.      Reservo un momento y un lugar para ESTAR A SOLAS conmigo y Contigo, Señor mío.  Un poquito de tiempo que he decidido, no prestártelo, sino regalártelo, desocupado de otras cosas.  Un tiempo que ya no es mío sino Tuyo, así es que me lo puedes reclamar cuando del todo no te lo quiera dar. 
2.      Ya que estoy a solas, BUSCO TU COMPAÑÍA.  Lo importante en este momento somos Tú y yo.  Tomo conciencia de que entro en Tu Presencia, en RELACIÓN DE AMOR  CONTIGO.  Cierro los ojos y hago un acto de fe en Tu Presencia:  
       “Creo que ESTÁS en todo lugar... 
       que ESTÁS AQUÍ... 
       DENTRO de MÍ... 
       en medio de MI CORAZÓN...  
       viendo mis  más ocultos pensamientos, sentimientos... sin poder esconderme de tus divinos ojos... 
       ¡ENSÉÑAME A ORAR!”   
 3.      Caigo en la cuenta de QUIÉN eres TÚ.  Eres, en nuestra relación, el Amigo principal:  ¡eres Dios!  a quien adoro con la más profunda humildad y reverencia.  
         Eres el AGUA VIVA de la que todo ser humano tiene sed... 
       Eres EL SEÑOR que me has llamado:  “Vengan a Mi todos... y yo les daré de beber”, que hace lo que dice. 
       Eres JESÚS, Dios verdadero y Hombre verdadero.  Muy BUEN AMIGO, porque te vemos HUMANO, sufriendo nuestras debilidades y dificultades... eres COMPAÑERO, nada de lo humano te es ajeno. 
       Eres el MAESTRO, Mi Maestro que me enseñas de manera personal...        Eres... 

4.      Delante de Ti, veo claro quién soy YO, y entro en relación Contigo, que me amas COMO SOY y COMO ESTOY.   Sin máscaras, sin engreimientos, sin defensas, sin complejos...  en humildad, en verdad... desde el abismo de mi pequeñez...  En Tu Presencia,  puedo CONOCERME  y AMARME. 
5.      No me quedo centrado en mí, en mis pensamientos, sentimientos, imágenes, proyectos...  Busco ESTAR CONTIGO, CONOCERTE Y AMARTE. 
       TE MIRO.  No necesito hacer grandes reflexiones.  Basta mirarte dentro de mí.   Te encontraré tal como te necesite en este momento:  como a una  madre, o a un padre, o como hermano, o como amigo...     Si estoy alegre, te miro resucitado; si estoy triste, te miro sufriendo el abandono, la traición, el cansancio, la muerte...  
Me puede ayudar alguna imagen o retrato tuyo... 
ME DEJO MIRAR POR TI... 
       TE HABLO.  No oraciones compuestas, sino palabras espontáneas salidas de mi corazón.  Como hablo con otras personas ¿por qué me van a faltar palabras para hablar contigo? 
       TE ESCUCHO.  Sé que, aunque no te oiga, hablas al corazón de muchas maneras. 
Guardo TU PALABRA en mi  interior.  Me recogen más las palabras de tu Evangelio que cualquier libro por interesante o hermoso que pueda ser.  Jesús, Camino, Verdad y Vida:  ¡háblame Tú! 
6.      NOS AMAMOS EN SILENCIO.  Entonces puedo sentir lo que me has inspirado en este rato:  pensamientos, verdades, sentimientos, decisiones a tomar, acciones a realizar, actitudes que cambiar...   Tu AMOR me transforma, me despierta a amar.  Tomo nota de lo que suscitas en mí, de tus “regalos”...  Puede ayudarme escribir brevemente. 
7.      Me despido AGRADECIENDO este rato de intimidad entre los dos.  Te pido que, en mi propio ambiente, yo deje transparentar NUESTRA AMISTAD:  “Dime con Quién andas y te diré quién eres”.  JUNTOS  ANDEMOS, SEÑOR.  Que por mi manera de vivir pueda HACERTE CONOCER Y AMAR por todos para que gocen de esta AMISTAD que yo gozo. 
Me encomiendo a María que dijo “hágase en mí según Tu Palabra” y nos enseñó:  “Hagan lo que Él les diga” 
      Mañana volveré.  Necesito “hacer costumbre amorosa” este “trato de amistad” diario que es la oración, para   
       CONOCERME Y AMARME  
       CONOCERTE Y AMARTE 
       Y HACERTE CONOCER Y AMAR. 
 ¿Puedo desear algo mayor que  TU AMISTAD? 
