
 

 

 LUGAR y CÓMO LLEGAR:  

 
 

 

 

 

 

 

 

Carretera de Burgohondo, 25 

Punto de referencia: a 100 mts de la Plaza de Toros, frente 

a "El Soto", 

Zona Sur de Ávila. 

 
 

 

CASA de EJERCICIOS SANTA TERESA 

(Ávila) 

Compañía de Santa Teresa de Jesús 

 

Teléfono: 920 21 25 70 

e-mail: proyectonudostj@yahoo.es  

www.stjteresianas.pcn.net  

www.proyectonudo.jimdo.com  
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DESTINATARIOS 

GRUPO ABIERTO  

(El mismo para los tres encuentros) 

 

Esta experiencia quiere ser una forma nueva de expresar nuestra vocación como Agentes de 

Pastoral.  

 

Y para ello no encontramos mejor relato que el de la Creación; ni mejor principio teológico que 

el de la Encarnación: “La palabra se hizo carne y acampó entre nosotr@s.” 

 

OBJETIVOS: 

Queremos que su Palabra encarnada en el arte 

 PROVOQUE un cambio de mirada: “No pretendemos divertir sino convertir” 

 Suscite INTERROGANTES: “No pretendemos adormecer sino despertar” 

 Motive a la CREATIVIDAD en el anuncio del Evangelio: “No pretendemos crear sino 

recrear la Palabra para hacerla comprensible y susceptible de ser acogida” 

 

La música, la estética, el movimiento, la  simbología, los gestos, la danza,... son formas 

artísticas en las que nuestra vocación, a través de la Palabra, irá tomando cuerpo y forma. 

 

Y al final, convocar a l@s participantes del curso al agradecimiento por el proceso 

iniciado: “Y vio Dios que todo era bueno.” 

 

METODOLOGÍA: 

Básicamente experiencial. 

- Sesiones principalmente prácticas y dinámicas con refuerzo teórico. 

- Trabajo individual, en pareja y en grupo. 

- Música específica para cada dinámica. 

- Se proporciona bibliografía sobre los temas que se abordan. 

 

En el taller se prioriza la implicación de l@s participantes, lo celebrativo, el compartir la 

vida, los momentos de oración personal… Se parte de una fundamentación básica, pero lo 

importante se da en el desarrollo práctico del taller. Cada sesión es única porque depende 

de las personas que la integran. 

 

 

LUGAR  

El encuentro tendrá lugar en:  

CASA DE EJERCICIOS SANTA TERESA 

FECHAS 

1º encuentro: 25-26 febrero 2012 

2º encuentro: 12-13 mayo 2012 

3º encuentro: (fecha por determinar para el  próximo curso) 

 

MATRÍCULA 

El precio de la matrícula es 125 € por cada uno de los encuentros 

(Incluye pensión completa del fin de semana). 

 

NOTA: el número mínimo para que se realice el curso será de 20 personas.  

 

INSCRIPCIÓN:  

Por teléfono: 920 25 21 70 (persona de referenc ia: Pi lar  L iso ) 

Por e-mai l:  proyectonudostj@yahoo.es   

 

 

PONENTE: LYDIA HERRERO 

 

 

Primera parte:  

“Y la Palabra se hizo carne” 
(Jn 1,14) 

 
  Objetivos: 

 Fundamentar, desde la Palabra de 
Dios, que el cuerpo es lugar y 
espacio de encuentro con  Dios. 

 
 Descubrir las múltiples  

posibilidades de nuestro cuerpo 
como medio de expresión y de 

comunicación. 

Segunda parte:  

“… Esto es mi CUERPO”  
(Mt 26,26) (Mc 14,22) (Lc 22, 19) (1 Cor 11, 24) 

El cuerpo es la persona; la sangre es 
símbolo de la vida. Cuando Jesús nos 
dice: “Esto es mi cuerpo..., esta es mi 
sangre...” lo que nos está diciendo es: 
“Esto soy yo, esto es lo que he vivido y 
enseñado. Todo el mensaje y mi vida 
han sido partirme y repartirme por Amor a 
vosotr@s”. 
Objetivos: 

 Aprender a servirse del lenguaje 
corporal en la oración. 

 Celebrar nuestra Fe desde la belleza 
de la Creación. 

 Ver y escuchar con el corazón toda 
la vida que nos rodea. 

 

Tercera parte: 

Osar tocarle: “Desde que entré no ha 
dejado de besarme…”(Lc 7, 45) 

 
Tocarle… y ser capaces de un agradecimiento tan 
“poco civilizado” como el de 
la mujer del perfume. No levantar muros, visibles o 
invisibles, para evitar el 
contacto corporal con los hombres y mujeres de 
nuestro mundo. 
Objetivos: 

 Descubrir la relación entre la Palabra de Dios y 
el lenguaje corporal 

 como recurso para la Pastoral. 
 Sentirnos enviados a evangelizar con toda 

nuestra persona. 
 En el corazón del pueblo: “Contemos lo que 

hemos visto y oído” (Cfr. Hch 4, 20) 

Algunos DATOS de interés 
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